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زهرا طبیبی " عقیله سادات موسوی جهان آبادی ! 

چکیده 

هدف اصلی این پژوهش تبیین چگونگی اثر فرهنگ بر تحول 
کو دک بر مبنای نظریه آشیانه تحول می‌باشد. برای دست‌یابی به 
این هدف از روش مطالعه کتابخانه‌ای بهر هگرفته شد. نتایج به دست 
آمده از این مطالعه نشان داد که فرهنگ» عامل‌های محیطی 
تأثی رگذار بر تحول کو دک را سازمان می‌دهد. از این رو اثر این 
عامل‌ها در مقایسه با عامل‌های سازمان نایافته بر تحول بیشت راست. 
همچنین» باورهای قومیتی والدین به مثابه غشای ی که با نظام‌های 
ب زرگ‌تر فرهنگی در ارتباطند, در فرایند تحول نقش سازمانده را 
ایفا میکند و هدف‌های تربیتی و در نتیجه کارکردهای 
فرزند پروری را شکل می‌دهند. در اين میان» کو دک نقش فعالی 
در تحول خود دارد؛ به طوری که کو دک و آشیانهتحولی‌اش با 
یکدیگر پرورش و توسعه می‌يابند. این مهم حاکی از پویایی و 
انعطاف پذیری آشیانه تحول است تا بتواند با تفاوت‌های فردی 
کو دک انطباق یابد. 

واژه‌ها یکلیدی: فرهنگ, فرزندپروری» سرشت» شیوه 


خواباندن, ابراز هیجان, باورهای قومیتی 
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مقدمه 

روان‌شناسان فرهنگی توجه علم را به سمت «طبیعت پویای دوطرفه فرهنگ و روان» سوق می‌دهند. 
آنها معتقدند فرآیندهای روان شناختی رویدادهای فرهنگی هستند ( ک نله ,هانگ ,مامز۳ 
8 ,15061(). فرض زیربنایی استدلال آنها این است که به منظور مشار کت در هر دنیای اجتماعی» افراد 
بایل الکو معانی و رسوم فرهنگی را در درون فرایندهای روان شناختی اساسی‌اشان ادغام نمایند. فرایندهای 
روان شناختی به نوبه خود نظام فرهنگی را محدود؛ بازتولید و تبدیل می‌کند. بنابراین» در درحالی که هر 
فرهنگی در نتیجه تعامل هماهنگ شده بسیاری از روان‌ها ساخته می‌شود» این روان‌ها خودشان از طریق 
فرهنگ خاصی که در آن عمل می‌کنند. جهت دا ساخت يافته و برانگیخته می‌شوند ( ,.له 66 موز 
998 

کودک از هنگام تولد در درون شبکه‌ای از روابط متقابل اجتماعی قرار می‌گیرد و در ضمن 
کنش‌های متقابلی که میان او و دیگران روی می‌دهد. میراث جامعه را به خود جذب می کند ( ,52610 
0 ,۵0201ام۲ ک ۱00۲ نطر0:مک رت1201۷2). در این راستاء برونفربرنر ۱ بر اث رگذاری سترهای اجتماعی 
بر تحول کودک و انتقال فرهنگ از طریق آنها تاکید می‌نماید. او معتقد است درک کامل مفهوم 
فرزندپروری به بسترهایی بستگی دارد که فرزندپروری در آن رخ می‌دهد. فراتر از خانواده هسته‌ای» والدین 
در درون نظام‌های اجتماعی بزرگ‌تر که آنها را دربر گرفته» تحت تأثیر قرار می گیرند و بر آنها تأثیر می- 
گذارند. این نظام‌های اجتماعی شامل شکل خانواده, شبکه‌های حمایتی رسمی و غیررسمی» تعلقات اجتماعی 
و کار موسسه‌های آموزشی. حقوقی؛ پزشکی و دولتی؛ طبقه اجتماعی؛ بوم شناختی طبیعی و برساخته شده 
و فرهنگ می‌باشند (2010 ,.۵1 6۲ ۹۵616). 

کود ک در بستر تعامل‌های اجتماعی گسترده» برای جذب ارئیه فرهنگی خود. در تعامل گسترده و 
همه جانبه با والدین خود قرار دارد. مطالعات صورت گرفته در حوزه تحول کود کک بر نحوه تبادل بین والدین 
و کودک تمرکز یافته‌اند و ساخت و سبک فرزندپروری را تحلیل و روابط بین والدین و فرزندان را درجه- 
بندی کرده‌اند. در این مطالعات چگونگی نقش‌هاء روابط انتظارات و نگرش‌های والدینی و شیوه عمل آنها 
مورد توجه قرار گرفته است. به طور نمونه بامریند" (۱۹۷۱) سه سبکک فرزندپروری مقتدرانه» مستبدانه و 
سهل گیرانه را مطرح می‌نماید. بیشتر مطالعات بین فرهنگی درباره دید گاه بامرینده بیانگر این است که سبکک 


فرزندپروری مقتدرانه» پیامدهای مثبت روانی- اجتماعی بیشتری در کود کث رقم می‌زند. از آنجاکه این 
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دیدگاه برخاسته از بافت فرهنگی اروپایی -آمریکایی اس نمی‌توان با اطمینان فرض نمود که دلالت‌های 
سبکک فرزند پروری مستبدانه که در برخی فرهنگ‌ها ممکن است با پیامدهای منفی رشدی همراه باشد» به 
طور مشابه در فرهنگ‌های دیگر نیز منفی باشد (2010 ,806۷60507). به طورنمونه» فراهانی دریافت که در 
مقایسه با طبقه برخوردا سبک فرزندپروری بیشتر خانواده‌های کم برخوردارتر شهر تهران کنترل کننده 
است. او این تفاوت را ناشی از بافت اجتماعی- اقتصادی طبقه نابرخوردار می‌پندارد (2007 ,۲2۲۵0). 
همچنین» کرمانی و برنر به این نتیجه دست یافتند که سبکک کنترلی و هدایت گر والدین ایرانی در مقایسه با 
والدین آمریکایی- انگلیسی به دلیل پیامدهای اجتماعی و یاد گیری‌های مثبت برای فرزندان پیش‌دبستانی 
آنان می‌باشد (2000 ,3260067 گ 21ع1). پادماویدجاجا و چاو نیز بر اين عقیده اند که سبک‌های 
فرزندپروری والدین بدون در نظر گرفتن عقاید و ادراک های آنان درباره مراقبت از کودکان و کنترل 
رفتارهای آنان» قابل فهم نیست (2010 ,مقط ع دزهزل ۲20۵۷ 

بنابراین» امروزه دید گاه‌ها به سمت بررسی رابطه عقاید فرزندپروری و رسوم خاص یک فرهنگ با 
تحول سوق یافته‌اند (2008 ,96۳). گودنو و کالینز ۱ (۱۹۹۰) بیان می‌دارند که دید گاه پژوهشگران از تمرکز 
محدود روی رفتار والدینی به بررسی باورها به عنوان یک موضوع ضروری برای فهم رفتار والدینی توسعه 
یافته است. در اين راستا؛ علاوه بر بررسی شیوه‌ها؛ کار کردها و سبک‌های والدینی» جهت گیری بیشتر 
پژوهش‌ها به سمت بررسی عقاید والدین به عنوان پنجره‌ای به سمت فرهنگ گسترده‌تر تغییر کرده است. 
پژوهشگران فرزندپروری را متاثر از درک و فهم چگونگی چیستی و چرایی‌های مراقبت از کودکک می- 
پندارند. مطالعات صورت گرفته در این زمینه حاکی از آن است که والدین به شیوه‌های گوناگون درباره 
رشد کودکان خود می‌اندیشند و درباره نقش خود به عنوان پدر و مادر دیدگاه‌های متفاوتی دارند. لذا؛ 
شیوه‌ها و رسوم آنها در مراقبت از کود کان و چگونگی فراهم نمودن محیط زندگی مناسب برای آنها متفاوت 
است (2009 , 5۱06۲ ک 5وعصاتهآ۳). 

باورهای فرزند پروری شامل ادرا کات انتظارات» نسبت دادن‌ها؛ نگرش‌ها» دانش, ایده‌ها» هدف‌ها و 
ارزش‌ها برای همه جنبه‌های تحول و تربیت کودک می‌شود. اين باورها می‌توانند به ایجاد و شکل گیری 
رفتارهای والد گری کمک کنند. در موثر بودن والد گری نقش واسطی ایفا کنند و نیز ممکن است به سازمان 
دهی فرزندپروری باری رسانند (2006 مصلعا005] :2005 ,2001 ,5۱۵۵۲ تک ۳1۵:0695). به نظر می‌رسد 


تصورهای هر نسل و اجتماع و رسانه از فرزندپروری» کودکان و زندگی خانوادگی- خواه القاء شده خواه 


عصنامی عک «مممم0 ۱ 
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به طور طبیعی شکل گرفته شده- نقش مهمی در شکل‌دهی باورهای فرزندپروری و هدایت رفتارهای 
فرزندپروری دارند (2006 ,طلعا0115ظ). 

چگونگی اثرگذاری نقش باورها بر کار کردهای فرزندپروری را می‌توان در چارچوب نظریه «آشیانه 
تحول» بررسی کرد. نظریه آشیانه تحول که توسط سوپر و هار کنس مطرح شد امکان بررسی منظم و دقیق‌تر 
تأثیر فرهنگ بر تحول را فراهم می‌نماید. دو اصل بر این نظریه حاکم است؛ نخست. محبط کودکک بخشی 
از نظام فرهنگی است و به روشی تصادفی سازمان نمی‌یابد. دوم آماد گی‌های کود ک مانند مجموعه صفات؛ 
سرشت. استعدادها و مهارت‌هاه فرایند تحول را تحت تأثیر قرار می‌دهند. نظریه آشیانه تحول چارچوبی فراهم 
می‌نماید که از طریق آن می‌توان به طور منظم در مورد تفاوت‌های موجود در محیط‌های کودکان در 
فرهنگ‌های مختلف مطالعه کرد. اگرچه هر کودکی در آشیانه خودش به سر می‌برد؛ این چارچوب برای 


توصیف الگوهای خاص هر جامعه فرهنگی مفید به نظر می‌رسد. 


نظریه آشیانه تحول 

نظریه آشیانه تحول نظریه سه خرده نظام درب رگیرنده کودکک را معرفی می‌کند که در اصطلاح 

آشیانه " نامیده می‌شود. این سه خرده نظام عبارتند از: موقعیت اجتماعی و فیزیکی " رسم و رسوم مراقبت و 

تربیت کودکک "و روان شناسی فرد مراقب "به ویژه باورهای قومیتی والدین * که نقش مستقیم دارند و برحسب 
تعریف در بین گروه‌های اجتماعی مشتر کند (2002 ,۲1۵۲۱655 ک .)٩006۲‏ 

۱)موقعیت اجتماعی و فیزیکی زند کی روزمره کود کت: موقعیت‌های اجتماعی و فیزیکی کودکث 

داربستی فراهم می‌نمایند که از طریق آن زندگی روزمره کودکک شکل می‌گیرد. این موقعیت‌ها شامل 

مکان‌هایی است که کودک در آن قرار دارد» افرادی است که کودک با آنها مواجه می‌شود و 

فعالیت‌هایی است که انجام می‌دهد (2009 ,506۲ تک 11:10695). موقعیت اجتماعی- فیزیکی تعیین 

می کند چه کسانی در نزدیکی کودک باشند و فضای فیزیکی چه فرصت‌هایی را برای او فراهم نماید 

(2002 ,۲۱۵/1655 > 5۷267). نقش موقعیت اجتماعی- فیزیکی را در تحول کودک می‌توان در این 

دو نمونه ملاحظه کرد: «پسر سه ساله‌ای را در قببله کوکوت در کنیا فرض کنید که در ساعت ٩‏ صبح 

در حال راندن گوساله سر گردان از نزدیکی دانه‌های ذرت است که برای خشککك شدن بر روی پوست 

عطمز ,۱ 
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گاو روی زمین پهن شده‌اند. در مقابل پسر سه ساله‌ای را در بلومنهیم هلند فرض کنید که بر روی صندلی 
کود کانه‌اش کنار میزی نشسته و همراه با خواهر بزرگ‌ترش تکه‌های کاغذ رنگی را می‌برد و می چسباند. 
هیچ یک از ان کودکان تجربه زندگی کودکک دیگر را نخواهد داشت و هر یکک از آنها مهارت‌های 
متفاوتی که برای عضو ماهر شدن در جامعه‌شان مهم است. را می آموزند.» ( ,2009 ٩۱067,‏ تک ۲12/1655 
1 .۳). در اینجا می‌توان به مصاحبه‌هایی از نمونه‌های ایرانی نیز توجه کرد. مادر کود کک دو ساله‌ای درباره 
محیط اجتماعی- فیزیکی که برای کود کک خود فراهم کرده است چنین می‌گوید: «در منزل به سر می‌برد 
و مشغول بازی با اسباب بازی‌هایش, نقاشی و بازی فکری است. گاهی با تلویزیون سر گرم می‌شود و 
شب با پدرش فوتبال و دوچرخه سواری و کشتی و توپ بازی می کند.». در این محیط تجربه کود کک با 
اسباب بازی و نقاشی و ارتباط با پدر در شبانگاه می‌تواند متفاوت از تجربه کودکی دیگر در آشیانه 
دیگری باشد. این محیط در راستای هدف‌های تربیتی مادر باید بتواند تسهیلاتی را برای تحول ایده آل 
کودکک فراهم وگ 

۲)رسم و رسوم مراقبت و تربیت کود کت: مقصود روش‌های به ارث رسیده يا بر گرفته‌ای است که 
برای تربیت. تفریح آموزش و محافظت کودک به کار گرفته می‌شوند. به عبارت دیگر سنت‌ها و 
روش‌های مراقبت و تربیت کودکان که در طول زمان شکل گرفته‌اند و نیز توالی رفتارهایی که به طور 
مشت رک توسط اعضای جامعه رخ می‌دهند. و به طور عمیق با جنبه‌های بزرگ‌تر فرهنگی هماهنگ 
شده‌اند» به طوری که نیازی به آوردن دلیل برای انجام آن رفتارها نیست (2002 ,۲12710695 ک 9۱06۲). 
ماهیت فرهنگی آنها فقط از سوی افراد خارجی آشکار می‌شود. به طورنمونه والدین آسیایی مهاجر در 
آمریکا نسبت به والدین اروپایی -آمریکایی زمان بیشتری را صرف فعالیت‌های تحصیلی با کود کان پیش 
دیستانی‌شان می کنند (2008 :2004 ,5۱06۲ ع ,۳127655 ,۳22۲). هر دو گروه والدین به یک میزان 
وقت صرف بازی با کود کانشان می کنند. این نکته بیانگر آن است که والدین در مورد کود کان و نقش 
ود سست به آنها بعگوته فکر می کنند (2009 ,506۲ 112:10659). در چند نمونه ایرانی» مادران در 
شرح مهم‌ترین فعالیت‌هایی که کود کان در طول روز انجام می‌دهند توجه به بازی و وقت گذاشتن برای 
بازی کردن با خردسالان را تاکید نموده بودند. اين تاکید نشان دهنده آداب و رسوم حاکم بر چگونگی 
تربیت کود کان می‌باشند. بازی با کودک می‌تواند در راستای هدف‌های آموزشی یا در راستای بهبود 
وضعیت روان‌شناختی و پرورش طبیعی کودک موثر باشد. 


۴روان شناسی فرد مراقب: روان‌شناسی فرد مراقب ناظر به عقاید قومیتی نسبت به رفتار و تحول 


سال ۶ شماره۱؛ بهار و تابستان ۱۳۹۵ فرهنگ» هدف‌های تربیتی و ... ۱۰۹ 


کودک و دربر گيرنده باورهایی نسبت به ماهیت و نیازهای کود ک» روش‌های تربیتی موثر و هدف‌های 
والدین و گروه‌های اجتماعی برای تربیت کودک می‌باشد (2002 ,۲1271655 .)٩۱۲6۲‏ فهم و درک 
ایده‌های والدین برای تفسیر چگونگی رفتار آنها با کود کانشان ضروری است. البته» درک چنین عقایدی 
آسان نیست؛ زیرا بسیاری از این باورها در اين باره که چه چیزی برای کود ک در سن خاصی «بهنجار» 
یا مطلوب است بدیهی پنداشته می‌شوند. بر اساس نظریه سوپر و ها رکنس, نظام باورهای فرهنگی والدین 
پلی است بین آموزه‌های فرهنگی. هدف‌ها و رفتارهای والدینی. به عبارت دیگر این نظام به صورتی 
عمدتاً ناآشکان هدف‌های تربیتی و رفتارهای والدینی یا شیوه‌های فرزندپروری والدین را چارچوب 
بخشیده و هدایت می کند. به طور نمونه» مادران طبقه اجتماعی - اقتصادی متوسط آمریکایی برای تحول 
شناختی و هوش کود کانشان اهمیت قائل اند. آنها این اهمیت بیشینه‌سازی تحول شناختی کود کشان را 
از طریق فراهم نمودن فرصت‌های گوناگون «تحریک شناختی» اعلام می‌دارند. در مقابل وقتی از مادران 
ایتالیایی در مورد «تحریک‌ها» سوال می‌شود. آنها ابتدا به تحریکک اجتماعی اشاره می کنند تا شناختی؛ 
تحریک‌های اجتماعی و هیجانی برای کودک از طریق علقه‌های هیجانی- خانوادگی فراهم می‌شود 
(2010 م .21 )6 روتل۱۷]2۷۲ رقف رمصتلته عم رمعصصظ رتممنار رعععصان۲]2). 
نمونه دیگری از این دست توسط کاگیتسیباسی ! (روانشناس بین فرهنگی تر کیه‌ای) مطرح می‌شود. 
او از یک خانواده آمریکایی دارای یک پسر ۲۱ ساله نقل می‌کند که «پسر آنها در حال حاضر با آنها زندگی 
می کند اما از او اجاره مسکن نمی گیرند.». او اشاره می کند «آنچه را می‌شنیدم نمی‌توانستم باور کنم و فکر 
می کردم او شوخی می کند. اما او شوخی نمی کرد.» باور ضمنی خانواده آمریکایی در اين گفته این بود که 
فرزندان بز رگ شده باید «مستقل» شوند و جدایی از خانواده زند گی کننده اما این اصل می‌تواند با ماندن 
فرزند در خانه و دریافت اجاره بها از او حفظ شود. از دید گاه کا گیتسیباسی» کسب اجاره از فرزند با الگوی 
فرهنگی او از خانواده در ترکیه در تعارض بود. در ترکیه از فرزندان انتظار می‌رود که وابستگی متقابل به 
خانواده را حفظ کنند. حتی زمانی که انتخاب‌های مهم برای زندگی خود مانند شغل و ازدواج را می‌سازند 
(2009 ,56۲ > 5وعت۳12). در نمونه‌های بیشتر می‌توان به نمونه مادری ایرانی اشاره کرد که به دنبال 
تحقق کودکی آرام و مدب با دعوت خود به صبر و فراهم نمودن محیطی آرام تلاش دارد به هدف خود 
دست یابد با مادر دیگری که با وقت گذاشتن برای کودک» جهت افزایش توانایی‌های یادگیری او» تلاش 


دارد نقش موثری در تربیت کودکک باهوش خود ایفا نماید. او با دادن آموزش‌های مذهبی در راستای 
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هدف‌های تربیتی خود عمل می‌نماید. 
نقش مهم باورهای والدین در گستره وسیعی از حوزه‌های تحولی قابل بررسی و مشاهده است. گواه 
آن یافته‌های پژوهش‌های متعددی است که موید نقش جنبه‌هایی از روان شناسی فرد مراقب به طور خاص 
درباره حوادث و جراحت‌های کود کان می‌باشند. مواردی چون باورهای والدین درباره نیازها و توانائی‌های 
کودک در سنین مختلف و انتظاراتشان از سطح تحول کود کك. علت وقوع حادثه و جراحت و نسبت دادن 
مسئولیت به خود. کودک با شانس و تقدیر در اين زمینه قابل ذکرند (2007 ,۳161107). همچنین» واکنش 
والدین نسبت به مداخله‌های درمانی بستگی زیادی دارد به وضعیت روان‌شناختی والدین و باورها و 
ارزش‌هایی که آنها نسبت به آن مسئله خاص کودک دارند (2000 ,۹۱۲67 تک 5وعصات۳12). 
سوپر و هارکنس که در دید گاه آشیانه تحول سه خرده نظام با یکدیگر کار کرد مشترکی دارند و 
تجربه‌های تحولی کودک را در بافت بزرگ‌تر فرهنگ. میانجی می‌شوند. کار کرد مشترکک این سه خرده 
نظام» پیامدهای تحولی مهمی را به دنبال دارند و نقشی اساسی در یکپارچه کردن عناصر محیطی در فرایند 
تحول کودک دارند. از ویژگی‌های مهم این سه خرده نظام که برای جهت دهی به تحقیقات مهم به نظر 
می‌رسندء چنین می‌توآن برشمرد: 
الف) سه خرده نظام با هماهنگی بسیار زیاد اما نه هميشه کامل به صورت یک نظام کار می کنند. در 
جامعه‌ای که نسبتا پایدار است» راه و رسم تربیت کودکک برخاسته از عقاید قومیتی نسبت به تحول 
کود ک است و محیط فیزیکی بر پایه این رسوم و عقاید شکل می‌گيرد. در جوامعی که به سرعت در 
حال تغیبرند و همچنین مهاجرین؛ پین این سه خرده نظام ناهماهنگی‌هایی به وجود میآید. در این شرایط 
فرآیندهای تعادل‌جویی از طریق تغییر عقاید و یا رسوم شروع شده و هماهنگی بین سه خرده نظام را 
ترغیب می‌نمایند. تعادل‌جویی حاصل مشترکک نیازهای فردی برای کاهش ناهماهنگی‌های شناختی 
(مانند ارتباط ضعیف بین ایده و عمل) از یک طرف. و وجود نیروهای تقویت کننده هم‌زمان فرهنگی؛ 
از طرف دیگر می‌باشد که در حیطه های مختلف» موضوع‌های فرهنگی را القاء می نمایند (ک 6۲دک 
7 ,۲12110659). 
ب) هر یک از سه خرده نظام رابطه ای منحصربه فرد و جداگانه با سایر جوانب بوم‌شناختی انسان 
دارند؛ هر یک از خرده نظام‌ها مسیر جداگانه‌ای را شکل می‌دهند که «آشیانه» به عنوان «نظام باز» از 
طریق این مسیرها با دنیای بیرون در ارتباط است و می‌تواند تحت تأثیر نیروهای بیرونی قرار گیرد. به بیان 


دیگر هر یک از خرده نظام‌ها می‌توانند مسیر نفوذ در تحول کود کک باشند. به طورنمونه؛ تغییرات فصلی؛ 


سال ۶ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۵ فرهنگ» هدف‌های تربیتی و .۰ ۱۱۱ 


برنامه تعطیلات مدرسه و حتی تغییرات اقتصادی و اجتماعی که الگوی کار والدین را تحت تأثیر قرار 
می‌دهند. منجر به شکل گیری موقعیت‌ها و شرایط فیزیکی جدید برای کود کان می‌شوند. از نمونه‌های 
دیگر می‌توان به تغییرات تاریخی در ارزش‌های اجتماعیء یا این که متخصصان و عامه مردم درباره 
فرزندپروری خوب چه می گویند» اشاره نمود. این تغیبرات می‌توانند بر عقاید قومیتی والدین اثر مستقیم 
بگذارند و همچنین آغا ز گر تغییرات دیگر در رسوم و محبط فیزیکی- اجتماعی مراقبت از کود ک باشند 
(2002 ,۲۱27۱695 تعمنا6). 
ج) هر یک از سه خرده نظام در یک فرآیند دوطرفه انطباق پذیری با شخص کودک قرار می گیرند؛ 
خرده نظام‌ها با ویژگی‌های منحصر به فرد کود ک منطبق می‌شوند. بر اساس این دید گاه» کودکث سهام- 
دار فعالی برای آشیانه تحول خودش است. کود کک از طریق سرشت و ویژگی‌های فردی‌اش ممکن است 
برنامه‌ریزی روزانه والدین را تغییر دهد یا بر تعاملات اجتماعی آنها به طور مستقیم اثر بگذارد. بدین 
ترتیب. سن» جنس خلق و خوی و توانمندی‌های کودکک بر والدین و دیگران اثر می گذارند و انتظارات 
و فرصت‌های فرهنگی برای آن کودک در هر زمانی تغییر می‌یابد (2002 ,۲1۵710655 ع 26۲ا٩).‏ 
در چارچوب نظریه آشیانه تحول. فرآیندهای فرهنگی وجود دارند که این سه خرده نظام را تنظیم 
می‌کنند. این فرآیندها شامل نیروهای تقویت کننده هم‌زمان ؛ تداوم و بسط موضوع‌های فرهنگی " و زنجیر 
کردن " می‌باشند (2002 ,112710655 تک ۹۲6۲). مقصود از نیروهای تقویت کننده هم‌زمان» فراوانی عامل‌های 
تأثی رگذار و تقویت کننده کسب توانایی‌ها با ویژگی‌ها در طول یک دوره تحولی معین می‌باشد که از طریق 
بخش‌های مختلف محیط ارائه و تقویت می‌شوند؛ سازمان‌های محیطی که پیوسته «پیام‌های» اصلی فرهنگی 
را تاکید می‌کنند. این فرآیند برای کسب مهارت‌ها و ارزش‌ها مهم است. از اين جهت که فرصت‌های 
گوناگونی برای یاد گیری یکك چیز مانند مهارت خواندن توجه به دیگران نحوه تبادل و ابراز هیجان های 
یا ارزش «مستقل بودن» فراهم می‌نمابد. تکرار آموزش‌های خاص از توانابی‌های در حال ظهور حمایت با 
مهارت‌های جدید را ایجاد می کند. به طورنمونه» توانائی ریاضیات کودکان بازاری در آفریقای غربی به دلیل 
فراوانی حضور نیروهای تقویت کننده هم‌زمان و تقویت کننده شکل میگیرند. 
تداوم و بسط موضوع‌های فرهنگی نیز فرهنگ معانی رفتارها را در طول تحول گسترش می‌دهد تا 


یاد گیری نظام معانی در همه حوزه‌های رفتاری و در دوره‌های سنی مختلف صورت گیرد. از طریق تداوم و 
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گسترش مضامین در طول تحول می‌توان درس‌های آموخته شده در مراحل اولیه را تقویت نمود. این ف رآیند. 
آموخته‌های اولیه را به شکل کا رآمدتری برای مواجهه با چالش‌های فزاینده تحولی گسترش می‌دهد. فرهنگ 
سازمان دهنده محیط است و اطمینان حاصل می کند تا نظام‌های معنایی مهم به روش‌های مناسب در هر دوره 
تحولی تداوم یابند و یادگیری در همه حوزه‌های رفتاری و دوره‌های زمانی رخ دهد. از طریق این مضامین 
فرهنگی است که محیط بیشترین نفوذش را بر روی تحول کودک می گذارد. در حوزه‌های رفتاری کود کان 
ظاهراً بدون صرف انرژی» قواعد رفتاری و نظام‌های معنایی القائی از سوی فرهنگ را کشف. انتزاع و 
درونی‌سازی می کنند. فرهنگ به تکرار و ترویج نمادهای اصلی و معانی رفتارها در طول زمان می-پردازد؛ 
رفتارهایی مانند سبکك گفتگوی دوطرفه و تنظیم حالت‌های هیجانی. کودک می‌آموزد چگونه به زبان 
محاوره معمول سخن بگوید و عواطف خود را با نمادهای مخصوص فرهنگ جامعه بیان کند. به طورنمونه؛ 
تا یخچه گسترده‌ی ژاپنی‌های سنتی در فرآیند اجتماعی شدن, «وابستگی متقابل» فرهنگ عناصر نزدیکی 
فیزیکی» الگوهای آرام‌بخشی و تبادل کلامی؛ استفاده از تقویت‌ها و الگوبرداری و دیگر عناصر را در یکت 
الگوی هماهنگ و مسجم از باورها و رسوم در حوزه‌های عمومی و خصوصی شکل می‌دهد تا در 
بز رگک‌سالی انتظارات متناسب و توانایی خودمدیریتی را به وجود آورد. 

زنجیرسازی به عنوان فرایند فرهنگی مهم دیگر در چارچوب نظریه آشیانه تحول بر چگونگی 
کنارهم قرار گرفتن سه خرده نظام و ارتباط بین آنها اشاره دارد. هیچ عنصری از محیط در نوع خودش به 
تنهایی کافی نیست تا پیامدی را ایجاد نماید بلکه زنجیره‌ای از عناصر مجزا قادر به ایجاد پیامدی با کیفیت 
متفاوت می‌شوند. نقش این فرایند فرهنگی» چیزی بیش از کنارهم قرار دادن صرف اجزای سه خرده نظام 
است؛ کیفیتی که برایند آن کاملاً متفاوت از اثر تک‌تکک اجزا است و ممکن است درصورت لزوم برایند 
مطلوبی نباشد. به طورنمونه» سلامت جسمانی زمانی تضمین می‌شود که عناصر مجزای محیطی زنجیروار رخ 
دهند. بدین ترتیب که شیوع یک بیماری جسمانی از ترکیب با کتری‌ها در یک محبط فیزیکی, رفتارهایی 
که باعث پخش شدن باکتری در محیط می‌شود و ایده والدین که نمی‌توانند بفهمند چه رفتارهایی باعث 
پخش شدن يا نشدن بیماری می‌شوند» حاصل می‌شود. تخریب یکی از اين حلقه‌ها زنجیره را پاره می کند. 

در نظریه آشیانه تحول هارکنس و سوپر نقش اصلی را به خرده نظام باورهای قومیتی یا همان نظام 
باورهای فرهنگی " والدین می‌دهند. آنها باورهای والدینی را در سطوح مختلفی از عمومی‌ترین و انتزاعی‌ترین 


باورها تا خاص‌ترین و عینی‌ترین باورها بیان می کنند باورهای قومیتی در عمومی‌ترین سطح باورها بر حاسته 


ری کعناهظ آمستانن :۱ 
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از تعبیرهای فرهنگی در مورد ماهیت و معنای کودکی و فرزندپروری می‌باشند و ريشه در تاریخ جمعی 
گروه اجتماعی و تجربیات هر روز فرد دارند. دید گاه‌های قومیتی برنامه‌های تربیتی و شیوه‌های فرزندپروری 
را تعیین می‌کنند. به طورنمونه. کودک بهنجار چگونه باید باشد» چه فعالیت‌هایی انجام دهد و تحول او به 
چه نتایجی منجر شود. فرهنگ باورهای قومیتی والدین را شکل می‌دهد و با درونی سازی آنهاء ادراک و 
اعمال والدین را نسبت به کودک هدایت می‌کند. بدین ترتیب بسیاری از ویژگی‌های دو خرده نظام دیگر 
شاید بر پایه باورهای قومیتی شکل بگيرند. علاوه براین که باورهای قومیتی دو خرده نظام دیگر آشیانه تحول 
را می‌سازند؛ در رابطه بین کودکک و فرهنگ از طریق تبادل پیام‌های عاطفی اخلاقی و نمادین در مورد اينکه 
چگونه رفتارها معنادار و با ارزش می‌شوند نقش میانجی ایفا می کنند. به عبارت دیگر نظام باورهای والدینی 
از یک طرف به نظام‌های بزرگ‌تر فرهنگی و از طرف دیگر به محیط آشیانه‌ای کودک ارتباط دارد. در 
واقع. نظام باورهای والدینی مانند غشائی عمل می کند که عناصر فرهنگی بزرگ‌تر را غربال و به عنوان منبع 
رفتارهای فرزندپروری و سازمان دهنده محیط فیزیکی- اجتماعی روزمره کودک و خانواده عمل می کند 
(2002 ,ص5/-1۱66 ۷۷ عک ,ومنم‌مل۳۵ ,معهناظ بمتنظ ,ععنا٩‏ ,عدعص۳۱27). به عقیده هار کنس و سوپر؛ 
مانند سایر الگوهای فرهنگی مرتبط با خود باورهای قومیتی والدین نیز بیشتر ناآشکار با ضمنی " بوده و 
ویژگی‌های انگیزشی قدرتمندی برای والدین دارند ( ,506۲ ک کوعص/1۵ :2002 ,له اه ,۲۱2/1695 
7 ۰ ,2011). 

از آنجا که باورهای قومیتی والدین با مفهوم‌سازی‌های عمومی‌تر در مورد خود و جامعه ارتباط دارد؛ 
ممکن است مفاهیم اصلی جهان‌بینی هر گروه اجتماعی فرهنگی را منعکس نمایند. جهان‌بینی به شکل گیری 
نظام معانی در مورد محیط‌های طبیعی و اجتماعی و ارتباطشان با یکدیگر اشاره دارد. جهان‌بینی چارچوب 
فهم. درک و اعمال انسان در ارتباط با ماوراء طبیعت. طبیعت خود و دیگر انسان‌ها را پایه‌ریزی می‌نماید. 
جهان‌بینی‌ها به طور جمعی از طریق تعامل روزمره با محیط‌های طبیعی و اجتماعی توأمان ساخته می-شوند و 
ویژگی‌های عناصر نمادین و عملی به عاریت گرفته شده از طبیعت, آنچه بستر بوم شناختی نامیده می-شود؛ 
را مشخص می‌سازند. حضور این جهان بینی‌ها در همه حوزه‌های اعمال انسانی و شکل گیری توأمان و مستمر 
آنهاه نقش زیادی در تداوم مفاهیم اصلی حتی در مواجهه با تغییرات شدید دارند ( ,۱160062 ک 06۷۵۵ 
26 


تغییرات در بستر بوم شناختی منجر به تنوع در جهان‌بینی می‌شوند که ممکن است در باورهای قومیتی 


نامز ۱ 


۴ پژوهش‌نامه مبانی تعلیم و تربیت. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۶ شماره ۰۱ بهار و تابستان ۱۳۹۵ 


والدین منعکس شود؛ زیرا افراد به احتمال قوی در تعداد زیادی از گروه‌های اجتماعی فرهنگی مشارکت 
می‌نمایند. تغییر در بستر بوم شناختی درصورت لزوم منجر به تغیبرات شدید نمی‌شود بلکه تنوع‌های بیشتری 
را موجب می‌شود. چنانچه بری" (۱۹۹۰) درباره فرایند فرهنگی شدن بیان می‌دارد؛ تغییر» پدیده‌ای همه یا 
هیچ نیست. بلکه در حوزه‌های مختلف تنوع ایجاد می کند (2006 ,۱۷۵0062 6 06۲۷6۲۵)). در راستای این 
دید گاه» محققان در تعریف و معنای والد گری «خوب از دید گاه نوجوانان آسیایی -آمریکایی و سفیدپوستان 
امریکایی در پاسخ به این سوال که آیا این دو گروه نوجوان درک یکسانی از مفاهیم حمایت و کنترل 
والد گری دارند. به بررسی تفاوت‌های فرهنگی پرداختند. یافته‌ها بیانگر تفاوت در طرز تلقی نوجوانان 
آمریکایی - چینی. آمریکایی سفید پوست و فیلیپینی بود. از دید گاه نوجوان آسیایی؛ فداکاری والدین به 
معنای حمایت والدینی است. در فرهنگ آسیایی؛ والدین اغلب عشق خود به کود کک را به صورت حمایت 
«ابزاری» نشان می‌دهند. به طورنمونه» بسیاری از والدین مهاجر» برای دست‌یابی فرصت‌های آموزشی بهتر و 
رشد و پیشرفت کود کشان. خانه و کاشانه خود در آمریکا را تا جایی که بتوانند شغلی با درآمد بالاتری 
داشته باشند. ترک می کردند. هر دو گروه نوجوانان آمریکایی- فیلیپینی و آمریکایی-آسیایی بیان داشتند 
که والدینشان به جای اظهارات کلامی مانند دوستت دارم از طریق حمایت‌های ابزاری پذیرش و مراقیت 
خود را نسبت به نوجوانانشان نشان می‌دهند. به عبارت دیگر مفهوم فداکاری والدین در مفهوم حمایت 
والدین نهفته و نقش مرکزی دارد. در هر دو گروه مورد مطالعه. پسرها فعالیت‌های ابزاری مادرشان مانند 
پخت و پز و خانه داری را بیانگر مراقبت مادر توصیف کردند» اما پسرهای آمریکایی- فیلیپینی اعتماد و 
عاطفه /گرمی مادر را نیز نشانه حمایت او می‌دانستند (2010 ,الع5ع؟ ک صعمصمن 27 ۷). 

حلی‌ساز و همکاران در یک مطالعه کیفی برای یافتن ارزش‌های فرزندپروری در بین مادران ایرانی 
نیز به این نتیجه دست یافتند که اغلب مادران برای تنها نماندن و کسب آرامش در زند گی تلاش می کنند 
فرزندانی را پرورش دهند که مورد قبول دیگران باشند» از ارزش‌های انسانی برخوردار باشند» برای والدین 
خود جایگاه خاصی قائل باشند مذهبی باشند و به ارزش‌های فرهنگی باور داشته باشند. بر اساس نتایج این 
مطالعه» ارزش‌های مطرح شده از سوی مادران ایرانی تا حدودی مشابه و تا حدی متفاوت با ارزش‌های بیان 
شده در فرهنگ‌های دیگر است (2015 ,۲۱25۵0 عک نطعمصه۲ رتتعطه۱۷۲۸2 ,مهونا۲10). 

بنابراین» چنین می‌توان نتیجه گرفت که ارزش‌های فرزندپروری در فرهنگ‌های مختلف چندان با 


یکدیگر متفاوت نیستند» بلکه پژوهش‌های بین فرهنگی تلاش می کنند نشان دهند فرزندپروری که منجر به 


رهظ ۱ 


سال ۶ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۵ فرهنگ» هدف‌های تربیتی و .۰ ۱۱۵ 


رشد بهینه فرزندان می‌شود؛ در فرهنگ‌های مختلف از جهت‌های مهمی متفاوت هستند. بدین ترتیب» نظریه 
آشیانه تحول چگونگی نقش فرهنگ بر تحول را به تصویر می کشد و مشخص می کند تأثی رگذاری از طریق 
چه ف رآیندهایی انجام می‌گیرد. 

برمبنای این نظریه در مطالعات گسترده‌ای به تبیین نقش فرهنگ در حوزه‌های مختلف تحولی 
پرداخته شده است. از جمله می‌توان به نقش فرهنگ در خاص‌ترین و عینی‌ترین سطح باورها بر شیوه‌های 
خواباندن کودک. دلبستگی کودک. شناسانی کودک دشواره سرشت کودک. بازی کودکک: 


خودنظم‌جویی نوزاد» تعریف و تعیین دانش آموز موفق اشاره نمود (-۷۷6۱165 ,کوعصاتهظ ,فتنه ,عم6 
,21162 ,۱۷۵۹6۵70100 011۷2 متطماظ رووعصا ۳۱2 :2008 .20 اه ,۲6۲۳00۵062 دمک ما2 رتاو 
:007 .21 6۲ بط6تاتتاا متطماظ بط رمصتهنهعو۷۵ وتهمرنای رووعصا ۲۱2 :2007 ,21 )۵ ,79062 ومتکز 


:2004 .۵1 6۱ ۳۵/10۵7). هار کنس و سوپر (۲۰۰۹) برای دست یابی به الگوهای تحولی از روش قوم نگاری 
استفاده کر دند. 
در ادامه برخی نمونه‌های رفتاری در حوزه‌های مختلف فرزندپروری مانند شیوه‌های خواباندن 


کود کث. ابراز هیجان و کودک دشوار اشاره می‌شود. 


شیوه‌های خواباندن و فر هنت 

یکی از نمونه‌های تحولی برای تبیین هماهنگ سازی بین خرده نظام‌های تحولی» موضوع خواب 
نوزادان است. ایجاد عادت خوابیدن منظم ی از مهم‌ترین تکالیف والدین محسوب می‌شود و بسیاری از 
والدین نسبت به موفقیت خود در انجام آن نگران هستند. اينکه چگونه والدین در فرهنگ‌های مختلف این 
مسئله را حل می‌کنند. به طور قابل توجهی متفاوت است. بردن کودکث به رختخوابش فعالیتی نسبتاً جدید 
است. کودکان در سیاری جوامع سنتی در هر جایی که خواب به سراغشان می آمد» می خوابیدند. به 
طورنمونه» مطالعه‌ای درباره مادران قتبله گنت ۲ در کنیا در دهه ۱۹۷۰ نشان داد که مادران هیچ تلاشی 
برای منظم کردن خواب کود کانشان انجام نمی‌دادند. کودک برای بیشتر روز چه خواب چه بیدار در پشت 
مادر یا خواهر بز رگ‌تر حمل می‌شد. شب هنگام کود ک در بغل مادر و با گرمای نفس‌هایش می‌خوایید. 

در جوامع مدرن این شیوه بسیار متفاوت است. جایی که کودکان محل خواب یا اطاق شخصی 
دارند. با این حال در کشورهای مختلف در جوامع مدرن نیز نحوه خواباندن کودک متفاوت است. به 


منعنوم 1 ,۱ 
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شب در رختخواب می گذارند. برخلاف آنهاء والدین اسپانیایی معمولاً نوزاد و کود کانشان را تا دیر وقت 
بیدار نگه می‌دارند و اغلب تا زمانی که کود کشان به خواب برود در کنار او می‌مانند. از نظر والدین دانمار کی 
خواب زیاد برای سلامتی کود کث ضروری است. در حالی که از نظر والدین اسپانیایی خواب زود هنگام 
باعث جدایی هیجانی و جسمانی بیش از حد می‌شود (2009 ٩۱06۲,‏ ک 112:10655). در یکی از نمونه‌های 
ایرانی» والدین برای آرامش کودک حتی خواب بعد از ظهر کودک را ضروری دانسته و برای آن اهمیت 
قائل اند. در مطالعه دیگری از خواب و بیداری نوزادان در خانواده‌های هلندی و آمریکایی ( ,506۲ 
6 مر صفصصاءامز۲ ی بفتایازن باعتا ۷ جع مه۷ مصعزز1 ۷2۸ ,عوعصآن۲1۸) با ۵۴ والدین دارای نوزادان و 
کود کان بین شش ماهه تا چهار و نیم سالگی مصاحبه به عمل آمد. خانواده‌های هلندی به ایجاد برنامه منظم 
و آرامش‌بخش برای حمایت از تحول سالم کودکان اعتقاد داشتند. اين اعتقاد فرهنگی با شعار «سه آر » 
برای مراقبت بهینه از کودک تاکید می‌شد: استراحت کافی» برنامه روزانه منظم و پاکیزگی. از این جهت 
والدین هلندی برنامه منظم و استراحت کافی در طول روز را برای کودکک تأمین و خلقی فعال و آرام در 
عین حال شاد در کودکک خود را تشویق می کردند. آنها بر اين باور بودند که رفتار مشکل‌دار کود کان ناشی 
از بهم ریختن برنامه روزانه کودکان به دلیل مهمانی‌ها يا هیجان‌های بیش از حد آخر شب است. در واقع» 
برنامه منظم و استراحت کافی, بنیادی برای خلقی آرام» فعال و شاد است و بی‌نظمی در برنامه منجر به رفتار 
مشکل دار کود کان می‌شود. از طرف دیگر» والدین آمریکایی معتقد بودند که رسش زیستی و تفاوت‌های 
فردی تعیین کننده‌های اصلی رفتار و برنامه خواب کود ک هستند. کودک خود تصمیم می‌گیرد چه وقت 
بخوابد (2002 .21 61 ,۳12710655). 

این دو دید گاه» پیامدهای تحولی متفاوتی را رقم می‌زنند. والدین آمریکایی در خواباندن کود کانشان 
طی شب مشکلات بیشتری داشتند. آنها برخلاف مادران هلندی راهبردهایی را برای مواجهه با بیداری‌های 
شب‌هنگام کود کان خود توسعه داده بودند. کود کان هلندی بیشتر از آمریکایی می‌خوابیدند؛ متوسط دو 
ساعت تفاوت در کل ساعت‌های خواب در بیست و چهار ساعت در شش ماهگی و بیست دقیقه تفاوت برای 
کودکان چهار و نیم ساله دیده شد. کودکان هلندی به طور مرتب در ساعت معینی در اول شب به رختخواب 
برده می‌شدند. والدین آمریکایی به طور فعالانه نوزادانشان را بیشتر تحریککك می کردند. با آنها بیشتر 
صحبت می کردند و آنها را بیشتر لمس می کردند. از طریق مشاهده رفتار کود کان» در نهایت تفاوت‌هایی در 


حالت بیداری آنها یافت شد: نوزادان هلندی دو سوم زمان در حالت هوشیاری آرام و یک سوم در هوشیاری 


(ووعمنلصمعا)) تمصع فصه و(راتتهانعوع) فمصام‌عم؟ ,رفعج افنط؟ :ود عمط م1 :۱ 
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فعال بودند. این الگوی رفتاری درست برعکس الگوی نوزادان آمریکایی بود. به طورکلی» این نمونه‌ها بیان 
می‌کنند حتی کار کردهای اولیه مانند خواباندن کودک در درون هر فرهنگی به شکل خاصی انجام می گیرد 
و تجارب تحولی متفاوتی را برای کود کان در فرهنگ‌های مختلف رقم می‌زند. 


ابراز هیجان و فرهنکت 

فرهنگ راه‌های ابرازن مدیریت و تفسیر هیجان را شکل می‌دهد. در گینه نو (جزیره‌ای در شمال 
استرالیا) نوزادان به عنوان موجودات ناتوان که هیچ فهمی» ندارند. پنداشته می‌شوند. به دثبال چنین پنداشتی» 
والدین با نوزادان خود رابطه اجتماعی برقرار نمی کنند و هنگام برآوردن نیازهای نوزاد» تماس چشمی کمی 
با او برقرار می‌کنند. آنها به افسانه «نگاه به چشم دیگری جادو است» باور دارند و از این جهت مادر صورت 
نوزاد را به سمت خارج از نگاه خود نگه می‌دارد. در کینیاء مادر ترجیح می‌دهد. هیجان‌های شدید مثبت یا 
منفی نوزادش را س رکوب کند. در ژاپن» هیجان منفی بازداری می‌شود. آنها به کودکان خود آموزش می- 
دهند هیجان خود را مهار کنند و خود الگویی برای مهار هیجانی می‌شوند حتی زمانی که خود مخالف 
کودکشان قرار می گیرند. مادران ژاپنی» نارضایتی خود را به طور غیر مستقیم با سکوت يا عدم توجه نشان 
می‌دهند. بدین ترتیب در تمام فرهنگ‌ها نوزادان هیجان نشان می‌دهند. اما به تدریج «قوانین ابراز هیجان» را 
می‌آموزند. دانستن قوانین مربوط به برقراری روابط هیجانی و توانایی ارزیابی پیام‌های هیجانی دیگران یکی 
از پیامدهای مثبت رابطه دلبسته میان والد و کودک است (1:0850071 :۳.39 ,2009 ,تصش رجع‌تم۸ 
1 ,0016 6). 


سرشت و تعریف کود کت دشوار و فرهنکت 

در دهه ۱۹۶۰ توماس و چس مفهوم سرشت! را در حوزه تحول کودک مطرح کردند ( ,13071 
8 آنها سرشت را گرایش ذاتی به سبکک رفتاری خاصی در فرد تعریف کردند که از همان اوایل زندگی 
قابل مشاهده است. آنها ه مقوله برای سرشت شناسائی کردند که عبارتند از: میزان فعالیت " میزان نظم در 


برنامه‌های روزانه » شدت پاسخ‌دهی " پایداری پاسخ" خلق" دوری يا نزدیکی " میزان حواس‌پرتی* میزان 
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انطباق پذیری! و سطح آستانه" از ترکیب این مقوله‌ها سه مجموعه سرشت شکل می گیرند: کودکان با 
سرشت آسان» سخت و دشوار و کند جوش (2008 ,61). کودکان با سرشت سخت و کند جوش در 
معرض خطر مشکلات رفتاری قرار دارند. اما خطر, ویژگی ذاتی نوع سرشت نیست بلکه نتیجه میزان 
هماهنگی یا عدم هماهنگی بین موجود زنده و محیط است؛ برازندگی (يا عدم برازندگی) تطابق" ( ,13611 
28 

در خصوص سرشت کودکان نیز وجود تنوع‌های فرهنگی گزارش شده است. برخلاف کودکان 
طبقه اجتماعی متوسط آمریکاه در بین کود کان پوثرتو ریکان که در نیویورکك زندگی می کردنده سرشت 
سخت با مشکلات رفتاری همراه نبود. والدین» کود ک دشوار را براساس فعالیت بیش از حد کودک تعریف 
می‌کردند. آنها بر احترام گذاری تاکید می‌کردند انتظار کمتری از کود کان در پیروی از برنامه روزانه» 
تطابق با محیط و افراد جدید و تسلط بر فعالیت‌های خود مراقبتی داشتند (2006 ,۱۷۲60062 > 06۲۷6۲۵). 

با توجه به اينکه از مفهوم سرشت برمیآید که عوامل زیستی در شکل‌دهی آن نقش اولیه‌ای دارند 
و تفاوت‌های موجود در بین جمعیت‌ها را به عوامل زیستی باید نسبت داد اما از تأثیر عوامل فرهنگی . نمی - 
توان غافل شد. والدین براساس تعریفی که در فرهنگشان از کودک و رفتار مناسب وجود دارد رفتارهای 
خود را در ارتباط با کود کانشان تنظیم می کنند. بدین ترتیب» آنها معمولاً از طریق ساختن آشیانه‌های تحولی؛ 
متتح پدیداری رفتارهایی که از لحاظ فرهنگی پذیرفته شده‌اند را بازتولید می‌کنند. به طورنمونه» کرورا و 
مندز با مطالعه کود کان بوکاتیک مایان" در مکزیکک به بررسی رابطه بین سرشت و بستر بوم‌شناختی پرداختند. 
برای این منظوره آنها از پرسشنامه‌های سرشت و باورهای قومیتی مادران بهره بردند. مادران یو کاتیکک مایان؛ 
خلق دشوار کودک را به مانند مادران پوثرتو ریکان معنا می کردند. از نظر آنها انطباق ناپذیری با موقعیت‌ها 
و برنامه‌های جدید و بی کلگی (پاسخ مثبت اولیه به هر فرد و موقعیتی) و نامنظم بودن با سرشت دشوار رابطه 
ندارد. از نظر آنها انطباق‌پذیری با چندین فرد مراقب. تعیین کننده سرشت کودک است. به دلیل باورهای 
قومیتی مادران یو کاتیکک مایان در خصوص تحول کودکث مبنی بر این که کود کان نسبت به چشم زخم‌ها 
آسیب پذیرند و دست‌یابی به تعادل جسم و روان از لحاظ گرمی و سردی» سه تا چهار سال طول می کشد؛ 
آنها از کودکک خود انتظار ندارند که با برنامه‌های کاملاً مشخص و فعالیت‌های روزانه خانواده هماهنگ 


شوند و با موقعیت‌ها و مردم جدید به راحتی آشنا شوند. در عوض. آشنا شدن با چندین فرد مراقب و تنها 


هه 
40 

. 00008699 
. ۷۱۵۵160 ۷۵۲ 


با نا تاد 


سال ۶ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۵ فرهنگ» هدف‌های تربیتی و .۰ ۱۱۹ 


ماندن کود کک برای این مادران مهم بود؛ زیرا در غیر این صورت مادران وقت کافی برای انجام برنامه‌های 
روزمره زند گی‌شان نداشتند. از نظر مادران» کود کانی دشوار محسوب می‌شدند که دارای خلق منفی بوده و 
نسبت به موقعیت‌هایی چون خوابیدن بیدار شدن, تغذیه» بازی و بازداری از عملی وا کنش شدید نشان دهند. 
موقعیت‌های دیگری که در پرسشنامه سرشت که در فرهنگ‌های دیگر مهم به نظر می‌آیند از نظر مادران 
ی و کاتیکک مایان مهم نبود. به طورنمونه» در کود کان» وا کنش شدید و ناراحتی نسبت به ادرار و دفع بی‌اختیار» 
کثیفی و خیس شدن دیده نمی‌شود. همچنین نسبت به ناخن گرفتن کودکان نیز واکنشی نشان نمی‌دهند. به 
این دلیل که کود کان ی وکاتیک مایان از ابتدای نوزادی بسته نمی‌شوند. آموزش توالت رفتن برای آنها مطرح 
نیست و همچنین ناخن گرفتن کودک هميشه در خواب انجام می‌گیرد. تعریف مادران یو کاتیک مایان از 
کودک خوب و از شامل ویژگی‌هایی چون مطیع و مودب بودن و شریکک شدن است. در تعریف آنها 
بچه‌هایی خوب هستند که اذیت نمی کنند. هنگام ترک مادرشان گریه نمی کنند و وقتی تنها گذاشته می‌شوند 
و مراقبتشان به خواهر یا برادر سپرده می‌شود با خودشان بازی می کنند. کود ک بد برخلاف کود کك خوب 
تعریف می‌شود. کود ک بد ممکن است باعث لجبازی و سر کشی شود. اگر والدین کود کک را اصلاح نکنند. 
با افزایش سن کودکان یوکاتیک, سطح آستانه پاسخ‌دهی آنها پایین می‌آید. واکنش‌های دوری گزینی و 
محتاطانه بیشتر و پاسخ‌های پرشور کمتری را نشان می‌دهند. احتمال می‌رود باورهای قومیتی و آیین تربیت 
کودک در این روند موثر باشند. مادران از کودکان انتظار دارند محیط اطرافشان را خوب بفهمند و 
رفتارهایشان را تعدیل یا تغییر دهند. شدت پاسخ کود کان ممکن است کمتر شود (آرام‌تر شوند) و نسبت به 
افراد آشنا و غریبه آگاه‌تر شوند و به خاطر شرم و حیا خود را از مردم دور و پنهان نمایند. مادرانی که به 
چشم زخم اعتقاد داشتند سعی می کردند کود کان خود را دور از چشم افرادی که احتمالاً خطر دارند نگه 
دارند. کود کان آنها از همان ابتدا یاد می گیرند که مراقب باشند و خودشان را از چشم زخم محافظت نمایند. 
آنها به احتمال بیشتر از موقعیت‌هایی که باور دارند خطرنا کند دوری می‌نمایند. در مقابل مادرانی که به چشم 
زخم اعتقاد نداشتند» رفتار دوری گزین و محتاطانه کود کشان را در قالب خجالتی بودن تفسیر می کردند. اما 
آنها چنین رفتاری را می‌پذیرند و کودکان خود را مجبور با ترغیب به اجتماعی شدن نمی کنند ( 067۷6۲۵ 
6 ,۱۷60067 6). 

مادران دو قبیله از یوکاتیک مایان باورهای متفاوتی نسبت به اين که کودک در چه سنی عاقل یا 
فهمیده می‌شود. داشتند. به نظر می‌رسد این باور قومیتی باعث تنوع در خلی» شدت واکنش و حواس‌پرتی 
شده است. مادران قبیله‌ای که بر این باور بودند که کودکک در سنین پایین یعنی سه تا چهار سالگی عاقل 
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می‌شود و به سرعت بیشتر تحول اعتقاد داشتند» احتمال می‌رود که بیشتر وا کنش‌های هیجانی کود کشان را 
کنترل یا تغییر می‌دادند و دیگر نیازی به آرام کردن و پرت کردن حواس او احساس نمی کردند. بنابراین؛ 
باورهای قومیتی مبنی بر سرعت عاقل شدن کود ک و میزان آسیب‌پذیری روح و جسم او بر روش‌های تربیتی 
و در تعریف‌هایی که از سرشت کود ک می‌شود؛ تأثر گذار است (2006 ,۱۷6۱067 »6 06۳۷۵۵). 


نظریه پردازان نظریه آشیانه تحول بر منحصربه فرد بودن مسیرهای تحول تاکید می‌نمایند و تحول را 
متاثر از فرهنگ می‌پندارند. فرهنگ. عامل‌های محیطی تأثیرگذار بر تحول کودک را سازمان می‌دهد. از 
این رو اثرشان بر تحول در مقایسه با عامل‌های سازمان نایافته بیشتر است. اصطلاح آشیانه تحول به تر کیب 
آن از سه خرده نظام موقعیت فیزیکی و اجتماعی» رسم و رسوم و روان شناسی فرد مراقب اشاره دارد. در 
این دید گاه» خرده نظام روان شناسی فرد مراقب نقش تعیین کننده‌ای در دو خرده نظام دیگر دارد. خرده 
نظام روان شناسی فرد مراقب شامل گستره‌ای از عمومی‌ترین و انتزاعی‌ترین (مانند تعریف‌ها و هدف‌های 
والد گری و کودکت) باورها که الزاماً مبتنی بر قصد مشخص و انتخاب‌های هوشیارانه نیستند» تا خاص‌ترین 
و عینی‌ترین آنها (مانند ایده‌ها در مورد خواب. تغذیه و تحصیل کود کک) می‌باشد. آنها. سوپر و هارکنس 
سه ف رآیند را معرفی می کنند که فرهنگ از طریق این فرایندها سه خرده نظام را هماهنگ می کند؛ نیروهای 
تقویت کننده هم‌زمان؛ تداوم و بسط موضوعی و زنجیره سازی. همچنین» این نظریه پردازان به ویژگی‌های 
فردی کودکک توجه می‌نمایند و معتقدند فرهنگ از طریق معنا دادن به آن ویژگی‌ها و ایجاد انتظارات روی 

در مقایسه با دید گاه‌های تحولی دیگر از منظر اهمیت دادن به نقش کود کک. در دید گاه آشیانه تحول 
مانند دید گاه پیاژه» کود ک نقش فعالی در تحول خود دارد و نقش فعال‌تری از آنچه ویگوتسکی در دید گاه 
فرهنگی خود مطرح می‌نماید. کودک و آشیانه تحولی‌اش با یکدیگر پرورش و توسعه می‌پابند. آشیانه 
رشدی با نیازهای کودکک و توانمندی‌های رو به رشد او منطبق می‌شود. به عبارت دیگر آشیانه آنقدر پویا 
و انعطاف پذیر است که بتواند با تفاوت‌های فردی کودکان (مانند تفاوت‌های فردی در سرشت. هوش؛ 
جنسیت) انطباق یابد. به طوری که بتواند برای هر کودکی محبط مخصوص به او را شکل دهد. البته آشیانه 
در شکل‌دهی محیط برای کودک دارای محدودیت‌هایی نیز هست. 

دید گاه آشیانه تحول در مقایسه با دید گاه‌های کار کردی تحول که به نقش رابطه کود کک-والدین 


می‌پردازند. به جای ارائه سبک‌ها و ریخت هایی از شیوه‌های فرزندپروری که برخاسته از بافت فرهنگی 
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اروپایی-آمریکایی است و در فرهنگ‌های مختلف اندازه گیری و مقایسه می‌شوند (بامریند» 4۹۹۷۱ به 
بررسی دید گاه‌هاء سبک‌ها و روش‌های فرزندپروری که نشات گرفته از همان فرهنگ (مورد مطالعه) است» 
می‌پردازد. اين دید گاه بیان می‌دارد که والدین در محدوده اختیاراتی که نظام‌های بزرگ‌تر فرهنگی ایجاد 
می‌ کنند. دست به انتخاب‌های خود. اغلب ناآشکار» در مورد بهترین شیوه مراقبت کودک می‌زنند؛ 
شیوه‌هابی که منعطف. سازش یافته و متناسب با هدف‌های تربیتی باشند. این انتخاب‌ها اغلب الگوهای شناخته 
شده فرهنگی را دنبال می کنند. 

علاوه بر اين» پژوهش‌های فراوانی وجود دارند که اغلب شباهت‌های قابل توجه بين فرهنگ‌ها را 
نمایان ساخته‌اند. آشکار کردن تفاوت‌های بین فرهنگ‌ها نیز از این حیث حائز اهمیت است که جنبه‌هایی از 
تحول که منجر به رشد بهینه کودک می‌شود. را مشخص می کنند. از این رو این دید گاه متخصصان را 
نسبت به تفاوت‌های فرهنگی در رفتار و انتظارات والدیتی حساس می‌سازد. به طورنمونه؛ اینکه والدین ایرانی 
در فرزندپروری به دنبال چه هدف‌هایی هستند و برای رسیدن به این هدف‌ها از چه الگوها و شیوه‌هایی 
فرزندپروری بهره می‌برند. 

پژوهش‌های صورت گرفته در زمینه والدین و خواب» سرشت و ابراز هیجان کود کان و نیز مصاحبه 
مقدماتی با چند مادر ایرانی تایید کننده این ادعاست که والدین به شیوه‌های گوناگون درباره تحول کود کان 
خود می‌اندیشند» آنها درباره نقش خود به عنوان پدر و مادر نظرهای متفاوتی دارند. شیوه‌ها و رسوم آنها در 
مراقبت از کودکک و فراهم نمودن محیط زندگی مناسب برای کود ک متفاوت است. بدین ترتیب. پنداشت 
والدین نسبت به اينکه چه چیزی موفقیت آمیز است» ساخته فرهنگ است. باورهای والدین نسبت به تحول 
کود ک. هدف‌های تربیتی آنها را شکل می‌دهد. هدف‌های تربیتی نیز بسیاری از کار کردهای فرزندپروری 
را موجب می‌شوند. در این دیدگاه تلاش می‌شود چگونگی ارتباط عوامل فرهنگی با تحول کودک به شکل 
منسجم و قابل آزمایش تبیین شود. این دید گاه چارچوبی ارائه می‌دهد که به وسیله آن می‌توان نقش فرهنگگ 
در تحول را به شکل منظم مطالعه کرد متغیرهای استانداردی را معرفی نمود و استنتاج‌های آماری و 
ساز و کارهای‌های نظری را ممکن ساخت. بر این اساس» پژوهش‌های زیر برای طرح ریزی مطالعات نوین 
پيشنهاد می‌شود: مقایسه سه خرده نظام بر اساس جنسیت. سن و قومیت کود ک در حوزه‌های تحولی متفاوت 
مانند تغذیه» تفریح و ورزش و تربیت دینی» شناسائی ارزش‌های و هدف‌های والدین ایرانی در هر حوزه» 
بررسی ناهماهنگی_های احتمالی در سه خرده نظام که منجر به موثر یا نا موثر بودن شیوه‌های فرزندپروری 


در هر حوزه می‌شو د. علاوه بر این» آشیانه تحولی کودکان نه تنها توسط والدین بلکه توسط بخش‌های 
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وسیع‌تر فرهنگ مانند محیط شهری یا روستایی: نابسامانی‌های اجتماعی مانند جنگگ ساخته می‌شود. لذ؛ 
بررسی این عامل‌ها در چارچوب این نظریه امکان پذیر است. 

در پایان می‌توان گفت. مطالعات صورت گرفته در زمینه آشیانه تحولی کود کان در فرهنگ‌های 
مختلف موجود در نقاط مختلف و کاملاً متفاوت دنیا این ایده را تایید می کنند که دامنه وسیعی از راهبردهای 
موفق برای ارتقاء تحول کودک وجود دارد. به عنوان شهروند دنیای چند فرهنگیء آموختن از یکدیگر 


موهبتی الهی به بشر است (2009 ,5۱06۲ عک ۳1۵:0695). 


1۵۲۵۲۵۵۵۵ 

دص را۵ع ۵00۵ ۵00 0۱۵ ۷۵ ۱۵۲۵۵ ۶۲۵۶۱-۵۵۵۵۵ 2009(۰) .۲ ,180۲0 عک ۰ظ .1 مطعلتظر 
5088 20 ۱۷۷/۱۱۵۷ 

۰ ۷) 0۵00(۰ اون و۱۲09 6۵۱۱6۵۵ 6۳۲۵۱ «وهاصع و ۲۵۷۵۱۵۵۱۱۵۱۱۲۵ 2006(۰) .1 یکاتظ 
۳۵۲۹1۵(۰ ظ1) .صهتوهافهتم :هتم 1 ررقصه 1 رتل‌مصصصمطم]۱ 56۱۱۷۵۵ 

6۲عحتصصمک سک رمصونا ۷۷۰ سم .عمتامهعج هه ممصمنعه عصتامهت2ظ 2۵06(۰) ۳۰ ۷۲۰ رطله‌افهت0ظ 
0 0و 22۶۱۵ 4۰ ۷۵ :ب«وماهعردم 210و 0۴ ۵۱۱۵۵۵۷ .601001۳5 بام‌عزو .۳۲۰[ 
,893-۰ .0۵ :۷۷1۱۵۷ ۷0۲ ۱۵ 6۰ .۳۵۵۱۱62 

عم رماجمه لهمنومهعع 4صه )صممنهنع6۳۵۵ 1 2006(۰) ۷۲۰ بک ر2ع۷]6۵0 عک .1۲ .۷۲ بفته۷ع) 
,(4) 30 ,۱۵۲۵0۱6 000۲۵ 0۴ ول ۲۱۱۸۵۱۵۱۵۱۵ رصعل تاه مهم عمه۱0۵ ۱۷ 
۵4 :]10 .326-337 

لمح )لمع ام)صعصه ع0اه فتقع۷ 15-18 مهع۳ع0 متطعممت)۱2ع؟ م1 2007(۰) ۲۰ ,۷۲ رتصهطه۳۵۲ 
-46 و1 ما0 0۱۵و ۱ ۵۶۵۵۵ .عقاو منمه0عع-90010 4صه ٩016‏ عصتاصهعه2 
۳۵51۵۳(۰ 10) 55 

۶ تاه لفسالنن م1 .(1998) ۲۰ بک رااهطاودط عک یک .۲ رقنت۷۱2 بو رقصه/هانک ریق م۲151 
0۴ ۵۱۵۵0۵1 17۱6 ,(05۰ظ) ۱۱۵02:6۵۲۷ .0 عک م۳151 .9 باعهطالزن .۱ 1 .برعمامطه روم ٩00121‏ 
.۱۷۲۵۲۵۷۷-1 :۲۲۵۵۵1۹۵0 هو .(915-81 .0 ,.60 طا4) «وماهتلت«وظ آهاع50 

۰ ,2۳167011 .۵ نظ1 ررعمامطاهممط روم هه مایت 2000(۰) ۱۷۲۰ .2 رهجناو عک ٩.‏ رقووع۱ ۲۱2۲ 
۲ «ع ]25۱0۵۵1/۱0 216۷۵۵۴۵۱۱۱6۱۱1۵ [0 ۳۵۱۱۵۵0۵1 ,(05۰ظ) رتع۱۷۲111 9.۱۷۲۰ عک 6۷/15[ 
ی 

,(۱0۰) صلماع:0ظ ۲۰ ۱۷۲۰ ع1 .عصتامهم‌تهم 0ج معتطالیت 2001(۰) ,۱۷۲ 2۰ رتاو عک و رو9ع ۲۱2۲ 
۲۶۱0۵۰ :[۱۱ ,۳۱۱۱160216 .253-280 ۵0۵) .60 200 رو۵601 زه ۳۲۵0۵0 

2002(۰) .ظ مح50 ۷۷۵۱۱۵68-۷ عک .1 ,۲۵۱20105 وبظ 2فهللط و۷۰ مق 2.1۷ بکهمتاا ر.٩‏ ,۲۱2۲10655 
۱۱۱۵۱۵۱۱۵۱۱۵۲ 0۴ ۸۷۵۷۹/۵۱۵ تامهم انالووعهءعاو ما درد ادن تمستایت 
8 ۱0۰ 56۳1۵1 1 تحص م۵۵ 52:۵۷:0 0۴ 5 1۳۱6 

0 وعممطامصطاه لمامم‌وط :فصمتاهتن۷2 20 ومحصصمط 1 2005(۰) ,۱۷۲ 2۰ رتاو عک رگ مو69 ۲۱2۲ 
۳۵8۵ ,61۵/5 ۳۵۲۵۱۱۸۵۱ ۳۱5۰(۱) عطناطن .0.2۳8 ی صادانی؟ نک جا ,وعسطانته مادع ۳۷ 
٩/6۷ 6:‏ 61-79(۰ 00۰) 2۲5۴0۵61۲۷۵۰ ]0۵۲۵ع-عع00 1۳ ۵۱۵۵۱۱۵1۵۲ع اوه 07۵0 
۰ 000102 17و 

۱۲ 2۱0۵۲]6۲1۰) ]0 .وق وعمعه ۵۲۵/۵8 (2009) ۱۷۲۰ ۰ ,9۱۱۵۵۲ ی ٩.‏ رووم۱ ۲۱۸۲ 
حصم ۷6۵0 ام مجمتاعع0۲ظ 0صج مایت بعع2عظ 0۲ مصتاز۲0 
صص 2-2 [۶6۵0۲62009/ع0۲. رام دامع ۰۹ ۲0۰/۸۱۱۲۸۱۷۸ 

۷ و61۳00062ظ دمن وم .ظ و2162 .لا ,۱0۹6210100 ری ب۷2 ۵1 .۲ متطهاظ ریگ رقوعت۲۱2 


سال ۶ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۵ فرهنگ» هدف‌های تربیتی و ... ۱۲۳ 


1 196 0۲ 601۱۵5ظ)مصطاه "ومطموع] ,(2007) ,۱۷۲ 0 رتاو کی ریت6 مقلن وک و۳682 
-113 .0۳0 ,(43)1 بطمت2ع0 ۴0 261۷۵ 2م۵) روم‌تباماتن صماوع/۳ 11۷6 1 اصمهتاه 

ویا- ل مق و.لا ,۱۷۲۵۹6270180 ویکا,]۷ و0110062ظ ی رله‌طوناو رک ,135۳12711685 

,) متا ۲۱۷ ر.ل ر۲۵۱۵6105 ,.ظ متصتو۷ ۷۷۵11685-۳ ر.ظ مات رو رتصتط‌تصمظ رل ر۷]2۷۲۲015[ 
و مان ۵۲ ومزرمعطمصطاط لمامم‌نو۲ ,(2010) 0۵۰ .ظ ر2عتار 2‏ ر.ت) ,90۲1210 ربکا 
۸۱۱۱/۱۳۵۴(۵008 116 ,(.606) فصت‌اوجت) مصصع‌عتاو عک ع1ع0ظ صجامز ,اعصما ۱۱۵۸۷1۵ :1 رعطتصنهع1 


65-4 .00 ,ووعزظ هتتصهااض نحصحطصم .2۱۱/۱۵۱۵۵0 ۱ 0۵۵۳۱۱8 


و اند غنامماج ومززمعطا مصطای ات۳2 2011(۰) .2.۲ رو۱۷]2۷10 عک ,0۷ بته‌مرتای ٩.‏ ,فععص۱ ۲۱27 
۵ (۳,06۰) 1۱018 ۳۱۰ یک ی من نصا اصمجنم۷۵۱ع0 تقممتاممصعم8001 
۰ 0۱1]0۲0) ۷۵۲۱ ۱۱۵۳ .(73-98 .۵ه) 0۵ مت ۱ 016۷۵0۵0۵ 

م.ظ مط6تالت۲۱ میا .۲ ,۱۷۲ متطماظ ویک .ل مق .لا رمصللتهع و۱۵ ب۱۷ 2۰ رهمناه رو ,ووع ۲۱2۲ 
اهتتلنت 2007(۰) .ل ,۲۵۱20105 ی ر.ت) بقل ویک ۵۰ بصتا وا ۷ رصهاعمطاتای بت مصمتفصطهز 
ممناهاناعع6]-5۵11 4صه آموبم‌عظ ۶۵۶ وصمتهمنامها :قمع آه)مممصمم۱ع 1۵ قمع 1۷۲۵0815 
5-۰ ,(2)1 ,کهککع۴۲۵06 0۴1۵2۵۷۵۵0۵۱۵۵ 09۳۱۱۵ ,اعصحکصا اعد 1 

دهتجم "قتمطامصه صعلصیع1۳ 20۱5(,۰) ۳۰ رتصهعه]۲ عک با رتطع‌مصه( ریف۷ رتتم۱۷]222 و.۷۲ ۲1011522 
-121 ,29 ب(ع08 ۵ ۵(۵۲0) واه 50۳0۲۰ آجعلوما0مهممطمصم‌طاج خر :وعیتلم۷ 
(صع۲۵1 18) .148 

لقصندمزن ۵۶ موم و 09110 مط 1 هصتلآ0هعو اهصم۱۸ (2000) ۲۰ ۱۷۲۰ ,تمصحع:ظ عک .۲۱ رتطقمکز 
۵۵ 09۲۱۱۵ ۵60601۷65۰ احتتالناه-وو۵ :فکلفها وو0عمه )مممصمما0۵7۵ 
1-0۰ و15 ,60:6011011 6۱۱2۵00 

عمط ما منامام عتعط [. صرح وتعتاهظ آمادم‌ن۲2 .(2010) ,کا یک رمقطن ک ۵ 1 ,۳۸0۴2۷1022 
.فصهعتممصض صهعم۲0اظ 4ص فصهعتعصصه موعصت )همع تصص ۵۶ وعم‌تامه:۲ لهاممبوظ 
1 ۸۱۵۲۱ ,(05ظ۳) مقصل کا یک 0ص رتافی]۳0۵ .1 1182 باامععنن۳۴ .۲ ممطمم5 
۰ ۷۵۲ ۵7۷ .(37-60 .۵۵) وماراعه۵۱۵ ۵۲۵۱06۲( 0۱ م۳0۵۱ 

مه ۳۲0۵-۸۵۵۲162 200 صعلو۸ 2004(۰) ۷۲۰ .2) رتاو عک ویک بوو6ص ۱2۳ ر.ظ رتقططته۳ 
ما0 محطرمط و ممتلاتم [0مصامق-عم و۵ ۱۸۸۵۵6۵ :مصتصنهع۱ همه هام ۵۶ دعتز0عطامصطام 
-97 و(28)2 12۵۷۵۵۵۱۱۵ 0۴156۱0۷۱۵۲۵ 0۵۵ ۱۵۳۱۱۵۵۵ ۵32۷1۵۲۰ 1ممطعو 220 
.104 

امه تما مهتفظ (متقصطاها ۵ تمطمجع 1 2008(۰) ۷۲۰ ب) رکهمناو ی ویک ر0699 ۱2۳ ر.ظ رتقططته۳ 
۰ 12117 و مهب اند مصامر تتمطا صا ممتاهممتا نون" مامهتعم مومزتممصنه-متناظ 20 
163-6۰ ,(2) 36 ,ال ۱۱۱۵۱۵09۵ 4 همعط 0 60ج[ 90661 

۷ ]12۵۷۵10۵۳۵۵۴۵ 2010(۰) ۲۱۰ رت10)01202 یک بت00 تصمزمک ر.ظ رته۷ هک رو ,عل26 
(صفتو۲۵ 12) 9۸۵۷۲۲۰ :صفیطم] :1 

,5۵0016026 ,۱0۵01 5 21اه 4 :00۵رد ۱( دعبتعو( 0۳۳۵ .(2010) عظ بصمعصه 566۷ 
0۴ 

ص .اصمصنمام م0 نج ۵۶ مصتتنناه متسین م1 :(1997) .و رقومصاته ۲۱‏ ,۱۷ ) رکهمنا 
۵ ۵ ۲۵09۶ ۵۴ ۲۵۶۱۵۵00۵1 ,(فل۲) تطاه7 2729 .1.9 280 رصهوهن1 ,۲.۴ ,01۲۷ظ [ 
۰ رال :ممتف0ظ ,(۵۵.3-29) ۷۵۱۰2 مصمتاتق۴ 2۳٩‏ ,روهآصممامرو 

بصمصصمماه عل ۵۲ عممصصمم وه مطا دمتیتمناوه وتات 2002(۰) ۰ روومص۲۱2۲ ی رب .2 رکهمنا 
270-۰ ,(4) 45 ۵۷۵۱0۵0۱۵( ۳۱۵ 

۱6۲۳0062 ملک رم .ظ رهتا 2 ر.ظ مطقتاوت -۷۷۵1۱68 ر.9 رووعص ۲۱27 ر.ت بهلظ ب1 2۰ لوا 
۰ ۱۷۲0۱ عک و.ل و2120105ظ .۷ ,ت۵1 .لا ,0صل۱۷]۱۵۹62 و.ظ متفطتعط .و متصتط‌تطوظ .1۷۲ 
یواوه ۲۲۷ جم۵و صا ‏ لزنصم ملنام01)1؟ مه صرح رتصمصعتهممها رمستتلنت2008(۰) 


136-۰ ,(2)1-2 ,621۱6 ۵۷۲۵۵۵۱۱۵۵( ۵۴ 0۵ ۲۱00۵6۵ 
۰ ,۲۱۵)۵۱۳۵0 6 ,.ل رهتای نا و باع۷۱ 06۲ ۷2۵ .لا بصعز 1 ۷۵۵ ورگ ر85ع۱2710 2 هناد 


۴ پژوهش‌نامه مبانی تعلیم و تربیت. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۶ شماره ۰۱ بهار و تابستان ۱۳۹۵ 


۰ اصحلصا ۵۶ 5۵612112610 معط صرح مصتنجه: ۱0نطم جمبانا ۵۶ و۳۳ معط م۲" :(1996) 
,0۲۵36 1063۳ ۰ 05ع کی ۵ ۵۵ ۲ ۳۵۲۵۳۸۲۵ ۵6۰(۱ظ) هناگ ,0۱ عک وعمصن ۲۱۸ ۰ 19 
۰ 0۱1۶0۲0 :۷۵۲1 ۱۵۷ 466(۰-/44 .۵م) 60۳0۹60۵۵6۵5 00 ,620۳07560115 

0۵02۷10۲ 506121 لصه مصمتاهاناع16-]61و رجمتامحظ ,(2011) ۷۲۰ .۲ ,عامن عک ,.) ,]۱0890011[ 
1۷6100۱۵ 9060۵1۱۱0110۵ ,(۳06۰) ط1هانن ۳۱۰ بک عک محر 1 .فاصم لهتلتام 
۰ 0۱0۲0 ۷۵۱ ۱۱۵۷ 6۵0۱۵2۰ مات 

۰ مصامه 0 ط فممصمع0 اهعنطلنن 2010(۰) .1۰ ٩۰‏ بااموو۴ عک ور یک رصعمصصهن هه ۱۷ 
۳ ۷6۵۱۱۵۱۱4 ۳۲۵۲۱۵۵۶) وا طمهع] صدء وعناتصج جهمتعصصه صهاو۸ ۱۷۷۲8۵۲ 
6 :۸7 ,0650۲ 1(۰ ۱0۰ و2 ۷۵1۰ ۳ 68606 ۲۵۱۱65 0۳0۵ ر«اا۲0 و0۱2۲ 
1 08 ۲71۷۵۲۹10۷ 


